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        NOUS OBTENONS LA CERTIFICATION BIOSPHÈRE, LE LABEL DE DURABILITÉ LE PLUS PRESTIGIEUX D'EUROPE      
    

    
       3 avril 2024 |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Le 16 février, l'hôtel Alimara et le CETT-UB ont obtenu la certification de la biosphère lors de la cérémonie de certification organisée par l'Office du tourisme de Barcelone et la Chambre de commerce au Musée du design de Barcelone.

Cette certification représente une grande avancée en matière de développement durable pour notre hôtel et une reconnaissance de toutes les mesures que nous mettons en œuvre depuis plus de 20 ans pour être plus durables chaque jour et protéger notre planète.

Biosphere intègre les 17 ODD dans ses exigences dans cinq domaines différents : Changement climatique, Environnement, Social, Économie et Culture. Chacun de ces blocs a été travaillé par notre service qualité afin de se conformer à une certification aussi exigeante que la Biosphère, le label de durabilité le plus prestigieux du continent européen.

[image: économie d'eau dans le secteur hôtelier]

L'hôtel Alimara rejoint ainsi les plus de 1 000 entreprises ayant obtenu la certification de durabilité touristique Biosphere dans la ville de Barcelone.

La destination Barcelone, composée de la ville et des 12 comtés de la province, est celle qui compte le plus grand nombre d'hébergements touristiques certifiés durables dans l'Union européenne. Cela se reflète dans l'indicateur des labels et systèmes environnementaux, créé par l'UE elle-même, qui indique spécifiquement le nombre d'hébergements par destination qui ont réussi à démontrer des pratiques durables, en les reconnaissant publiquement avec un certificat international.
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À l'hôtel Alimara, nous nous joignons aux efforts déployés par de nombreuses entreprises pour parvenir à une gestion responsable de l'eau. Certaines des actions les plus remarquables de notre hôtel qui nous ont permis d'obtenir cette reconnaissance pour la protection de l'environnement sont, par exemple, le remplacement du gazon naturel par du gazon artificiel dans notre jardin, la réutilisation pour l'irrigation et le nettoyage de l'eau excédentaire provenant des événements et du restaurant ou la communication dans notre établissement pour sensibiliser à l'importance des pratiques durables.

Tout cela nous permet d'économiser plus d'un demi-million de litres d'eau par an et de contribuer à la lutte contre la sécheresse qui sévit en Catalogne.

Cette reconnaissance est un exemple de l'engagement de l' hôtel Alimara à s'améliorer chaque jour dans le domaine de la durabilité et de la protection de l'environnement.

  


  
  


  
    
      
        S'ENGAGE À ÉCONOMISER L'EAU DANS LE SECTEUR HÔTELIER      
    

    
       22 mars 2024 (mise à jour le 19 mars 2024) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Le 22 mars est la Journée mondiale de l'eau et l'hôtel Alimara souhaite profiter de cet événement pour rappeler l'importance d'économiser l'eau dans le secteur hôtelier en raison de la situation de sécheresse généralisée que connaît la Catalogne.

En cette période de sécheresse et d'urgence climatique, il est nécessaire que tous les secteurs de la société consolider et intégrer la culture de l'épargne et de la consommation durable dans nos activités quotidiennes.

[image: journée mondiale de l'eau hôtels barcelone]

La grave sécheresse actuelle est le plus grave que la Catalogne a subie depuis le début des relevés (1905). Grâce à la sensibilisation de la population et aux mesures mises en œuvre par les institutions politiques, la consommation a été contenue et est en train de diminuer dans la plupart des cas.

À l'hôtel Alimara, nous disposons d'une certification environnementale depuis 2002, année où nous avons commencé à prendre des mesures pour gérer les déchets d'eau. Avec la sécheresse que nous avons subie ces dernières années, nous avons amélioré ces mesures et nous avons mis en place une série de mesures visant à réduire les émissions de gaz à effet de serre. et nous avons mis en place une série de mesures pour utiliser au mieux l'eau dont nous disposons, avec la coopération de nos hôtes, mais sans réduire la qualité de leur expérience dans nos installations.

NOUS NOUS EFFORÇONS CHAQUE JOUR DE DEVENIR UN HÔTEL PLUS DURABLE

Il faut en moyenne 6 litres par jour et par mètre carré pour entretenir une pelouse naturelle. Pour faire face à la sécheresse, nous avons décidé l'année dernière de remplacer le gazon naturel par du gazon artificiel. Nous avons ainsi réussi à économiser plus d'un demi-million de litres d'eau par an.

Nous continuons à offrir un espace magnifique pour les célébrations, les mariages, les banquets ou les pauses pour les réunions d'entreprise , tout en maintenant notre engagement en faveur du développement durable.

[image: économie d'eau dans le secteur hôtelier]

Une autre des mesures que nous commençons à mettre en œuvre concerne également les réunions d'affaires et les célébrations que nous organisons dans notre hôtel.

Nous collectons environ 55 litres d'eau excédentaire par semaine lors de nos événements et au restaurant Summum, ce qui représente une économie annuelle de plus de 2 600 litres rien qu'avec l'eau que nous recyclons lors de ces événements. Cette eau est ensuite utilisée pour le nettoyage ou l'arrosage des plantes.

En outre, à Summum, notre engagement en faveur de la durabilité va au-delà de l' eau utilisée dans nos services. Nous utilisons également des produits locaux et de proximité pour créer un menu délicieux et durable.

VOTRE COLLABORATION EST ÉGALEMENT IMPORTANTE

Lorsque vous séjournerez dans nos chambres rénovées, vous remarquerez que nous avons également mis en œuvre des mesures pour vous aider à profiter de votre séjour et à contribuer à un monde plus durable.

Nous vous demanderons votre aide pour savoir si vous souhaitez que nous envoyions les serviettes à la blanchisserie uniquement lorsque vous les laissez sur le sol et nous avons retiré les bouchons de la baignoire pour économiser l'eau (bien que vous puissiez toujours demander à la réception si vous le souhaitez).

De cette manière, nous pouvons continuer à offrir un service et une expérience client de la plus haute qualité, tout en travaillant ensemble pour devenir plus durables chaque jour.

LE LABEL BIOSPHÈRE, LA CERTIFICATION EMAS ET ISO 14001

La transparence de nos actions pour devenir un hôtel plus durable est très importante pour nous. Nous nous soumettons à des audits internes et externes pour évaluer notre impact sur l'environnement.

L'année dernière, nous avons également participé au projet CIRC Hotel, un programme pilote avec 5 hôtels spécialement sélectionnés à Barcelone pour concevoir les hôtels durables du futur.

[image:  CIRC HÔTEL, CONSTRUIRE LE MEILLEUR HÔTEL DURABLE]

La publication de notre déclaration environnementale année après année est un acte de transparence qui permet à toutes les parties prenantes d'évaluer nos réalisations en matière d'environnement.

Et nous sommes très heureux d'annoncer que nous avons récemment été reconnus pour nos meilleures pratiques en matière de gestion durable et que nous avons reçu le label de durabilité Biosphere, l'un des labels les plus reconnus en Europe en termes de meilleures pratiques environnementales.

MERCI DE LUTTER ENSEMBLE CONTRE LA SÉCHERESSE

La consommation moyenne d'eau en Catalogne est d'environ 117 litres par habitant et par jour (l'OMS établit que la limite minimale nécessaire est de 100 litres/habitant/jour). Ce confinement généralisé est un allié de taille, non seulement pour garantir la disponibilité de l'eau, mais aussi pour sensibiliser à une culture de l'économie et de la durabilité vis-à-vis de l'environnement.

[image: Sécheresse hôtels barcelone]

L'économie d'eau n'est qu'une des mesures que l'hôtel Alimara a mises en œuvre pour être plus durable, un objectif que nous nous efforçons d'atteindre chaque jour de l'année.

Nous sommes engagés dans le développement durable et conscients de notre impact social, nous adaptons de plus en plus de pratiques responsables et durables par conviction et pour répondre aux demandes de voyageurs plus conscients.

  


  
  


  
    
      
        VENEZ DÉGUSTER LES PLATS GAGNANTS DU CONCOURS DE RESTAURATION DE LA CETT      
    

    
       4 mars 2024 (mise à jour le 28 février 2024) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Le restaurant Restaurant Summum de l'hôtel Alimara vous offre la possibilité de déguster les plats gagnants de la XXVIIIe édition des concours de cuisine, de pâtisserie et de service de restauration de la CETT-UB.

Ces plats seront disponibles dans le menu déjeuner du restaurant Summum, en édition limitée et uniquement pendant le mois de mars.

Les propositions gagnantes que vous pourrez essayer sont les suivantes :

	Version du "suquet" Calero - Proposition de Arnau De Diego Rubiol
	Pomme acide et cidre - Proposition de Biel Ramírez Triguero
	Cocktail Bubble Tikki - Proposition de Noa Jie Vernia Silva


[image: ]

Le maître d'hôtel de l' hôtel Alimara, Josep Maria Arcos, a participé au concours en tant que membre du jury et a souligné la créativité et le professionnalisme dont ont fait preuve tous les participants au cours de l'événement.

La participation à ce type de concours est une expérience unique pour les étudiants du CETT-UB. Ils ont l'occasion de montrer et de démontrer les connaissances et les compétences acquises tout au long de leur formation. Elle permet également de renforcer et d'améliorer des compétences telles que l'organisation du travail, l'autonomie et l'initiative, ainsi que la responsabilité et la communication sous pression.

Ne manquez pas cette occasion !
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        L'HOTEL ALIMARA EXPLIQUE SES MESURES D'ECONOMIE D'EAU EN DIRECT SUR LES ONDES      
    

    
       28 février 2024 (mise à jour le 28 février 2024) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Mardi dernier, à l'hôtel Alimara, nous avons réalisé une connexion en direct avec l'émission de TV3 "Tot es mou". Dans le cadre du Mobile World Congress et de la forte fréquentation hôtelière à Barcelone, la plupart des hôtels étant occupés à près de 100 %, le magazine de la télévision publique a centré le débat sur la manière de rendre cette forte fréquentation compatible avec la situation de sécheresse généralisée que connaît actuellement la Catalogne.

Eva Viciano, notre directrice, a expliqué les mesures que l'hôtel Alimara met en œuvre pour lutter contre le gaspillage de l'eau et devenir chaque jour un hôtel plus durable. À l'Alimara, nous avons réussi à rester en dessous de la consommation d'eau par client fixée par l'Union européenne.
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Nous y sommes parvenus grâce à diverses mesures telles que le remplacement du gazon naturel par du gazon artificiel ou l'utilisation de l'eau laissée par les clients du restaurant Summum et des réunions d'entreprise pour arroser les plantes ou pour nettoyer l'hôtel.

Pour mettre cela en perspective, nous collectons environ 55 litres d'eau par semaine rien que dans nos salles de réunion, ce qui se traduit par une économie annuelle de plus de 2 600 litres d' eau. Globalement, par rapport aux années précédentes, nous consommons 25 % d'eau en moins qu'avant la mise en œuvre de ces mesures.

Si vous souhaitez le regarder en direct, vous pouvez le faire en cliquant sur ce lien à partir de 02h05, vous pouvez le faire en cliquant sur ce lien à partir de 02:05:30

 

  


  
  


  
    
      
        DÉCOUVREZ LE NOUVEAU MENU SAISONNIER DE SUMMUM      
    

    
       12 février 2024 (mise à jour le 12 février 2024) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Nous vous invitons à découvrir le nouveau menu d'hiver nouveau menu d'hiver de notre restaurant Summumoù nous vous proposons une expérience culinaire unique et durable. Cette période de l'année nous apporte une grande variété de produits saisonniers et locaux, qui sont à la base de nos nouvelles créations. Des légumes tels que l'artichaut, l'aubergine et le chou rouge donneront de la couleur et de la saveur à nos plats classiques de viande et de poisson.

Nous sommes fiers de proposer une sélection de plats soigneusement préparés à partir d' ingrédients frais et de haute qualité provenant de fournisseurs locaux engagés dans la durabilité et la consommation responsable. Dans notre restaurant, nous nous efforçons de réduire notre empreinte carbone et de promouvoir une consommation alimentaire durable.

Notre menu comprend des options pour tous les goûtsNotre carte comprend des options pour tous les goûts, avec les meilleurs légumes et légumineuses, ainsi que des plats de viande et de poisson sélectionnés avec soin et attention. Nous proposons également une large sélection de vins et de boissons qui s'accordent parfaitement avec chacun de nos plats.

[image: ]

Cet hiver, vous pouvez essayer des propositions telles que notre coca d'artichaut chaud avec mozzarella, jambon ibérique et roquette, notre poulet fermier farci à la catalane, patate douce crémeuse et sauce "palo cortado" ou la réinvention d'un dessert classique tel que le pain au chocolat, à l'huile et au sel .

Si vous êtes à la recherche d'une expérience gastronomique authentique, durable et saisonnière, venez essayer le nouveau menu d'hiver du restaurant Summum ! Nous sommes sûrs que vous l'adorerez.

  


  
  


  
    
      
        NOUS VOUS INVITONS À UN COURS DE YOGA GRATUIT      
    

    
       25 janvier 2024 (mise à jour le 1er février 2024) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
    

  
  
    [image: yoga gratuit à barcelone]
    Nous voulons que vous commenciez votre journée de la meilleure façon qui soit !

Tous les vendredis, de 8 à 9 heures et gratuitement, vous pouvez suivre un cours de yoga dans une salle de l'hôtel Alimara.

Tout ce dont vous avez à vous soucier, c'est d' apporter des vêtements confortables et nous nous occupons du reste. Vous pourrez profiter d'un cours de yoga adapté à tous les âges et vous aurez un tapis de yoga à votre disposition.

Vous suivrez le cours de yoga gratuit avec l'instructeur Xevi Dorca, un instructeur qualifié de Hatta Vinyasa. Ses cours s'inspirent des principes fondamentaux de Yoha Iyengar, une pratique qui met l'accent sur les postures ainsi que sur la respiration et l'attention aux sens, qui sont les clés de l'intégration du corps et de l'esprit.

[image: cours de yoga gratuit a barcelone]

Le premier cours aura lieu le 2 février et se tiendra régulièrement tous les vendredis de 8h à 9h.



Vous n'avez pas besoin de vous inscrire à l'avance, venez simplement profiter d'un cours de yoga gratuit à Barcelone 😉

Cela va-t-il vous manquer ?

  


  
  


  
    
      
        DÉCOUVREZ LE SÉMINAIRE DE RECHERCHE DU CETT À L'HÔTEL UNIVERSITARI ALIMARA      
    

    
       21 décembre 2023 (mise à jour le 19 décembre 2023) |
        Par Sergio |
       0 Commentaires
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    Dans le cadre de la proposition d'hôtel universitaire que le CETT et l'Hôtel Alimara commencent à mettre en œuvre, le CETT Seminar Research, des séminaires de recherche académique mensuels ouverts à l'ensemble de la communauté des chercheurs, a été créé.

[image: recherche cett]

En fusionnant les secteurs académique et hôtelier, le CETT et l'Hôtel Alimara renforcent ainsi leur engagement à promouvoir la culture de recherche académique du Campus du CETT. Le thème de chaque séminaire, d'une durée d'environ 45 minutes, sera toujours lié au tourisme et/ou à l'hôtellerie et se déroulera, gratuitement et ouvert à tous ceux qui souhaitent y assister, dans le Foyer de l' Hôtel Alimara. Dans un futur proche, ces actions seront transférées à l'Alimara Lab, le laboratoire de recherche appliquée du CETT et de l'Hôtel Alimara, qui sera lancé en 2024.

Cette proposition vise également à créer des synergies entre la communauté des chercheurs et à organiser des sessions de mise en réseau post-séminaire qui pourraient déboucher sur de futures collaborations de recherche avec d'autres universités.

[image: ]

Lors du premier séminaire de recherche du CETT, nous avons eu le plaisir de rencontrer le Dr. Rob van Ginneken. Formé à Groningue, Louvain et Paris, il est actuellement professeur titulaire de Hospitality Finance à l'Université des Sciences Appliquées de Breda où il mène des recherches sur la gestion hôtelière.

Rob van Ginneken a ouvert les séminaires de recherche du CETT pour partager ses recherches sur les accords de gestion hôtelière, l'équité dans la négociation et l'amélioration de la maîtrise des compétences en matière de négociation.

[image: ]

La deuxième édition du séminaire de recherche du CETT a été dirigée par Oriol Anguera-Torrell, professeur à l'école de tourisme, d'hôtellerie et de gastronomie du CETT Barcelone (Universitat de Barcelona), où il enseigne l'économie du tourisme et la gestion des recettes hôtelières.

Ses principaux domaines de recherche actuels sont l'économie du tourisme et l'hôtellerie.

Ce séminaire a analysé l'une des conséquences de la facturation par les hôtels d'un montant fixe pour ajouter le déjeuner à la réservation d'une chambre, un sujet passionnant pour pouvoir mettre en œuvre des améliorations dans l'expérience utilisateur de nos clients.

[image: ]

Ne manquez pas les prochaines sessions ! Vous souhaitez y participer ? Ecrivez-nous à marketing.alimara@cett.cat et nous vous tiendrons au courant des prochaines actions de l'Alimara University Hotel.

  


  
  


  
    
      
        K-POP UP ALIMARA - DÉCOUVREZ LA CUISINE CORÉENNE AUTHENTIQUE !      
    

    
       8 novembre 2023 (mise à jour le 13 novembre 2023) |
        Par allinagencyadmin |
       0 Commentaires
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    Nous vous invitons à une expérience gastronomique différente !

Venez les 10 et 11 novembre au Pop Up de cuisine coréenne que nous organisons au restaurant Summum de l'hôtel Alimara.

Nous avons préparé un menu dégustation en 8 étapes pour surprendre tous vos sens.

Vous dégusterez un cocktail+apéritif, des amuse-gueules, de délicieuses entrées, un plat de viande et un plat de poisson et vous terminerez par des desserts et un petit four pour mettre la touche finale à un dîner bien arrondi.

[image: ]

Nous avons conçu cette expérience gastronomique pour vous immerger dans l' authentique cuisine coréenne. Les menus ont été conçus par les étudiants du CETT (Barcelona School of Tourism, Hospitality & Gastronomy) et de l'université Woosong (Corée du Sud ) et supervisés par l'équipe de cuisine du restaurant Summum.

 

Un restaurant pop-up est un événement gastronomique unique et éphémère qui vise à recréer un thème spécifique pour personnaliser une expérience culinaire de haut niveau. Dans le cas présent, l'offre étant basée sur la Corée, nous nous sommes inspirés des groupes de K-Pop de ce pays asiatique pour créer le thème de cette soirée.

Cette K-Pop Up Alimara nous donne l'opportunité de démontrer les valeurs de multiculturalisme et d'intégration, qui font partie de la philosophie du groupe CETT, avec l'étroite collaboration des étudiants du CETT, de l'école de tourisme, d'hôtellerie et de gastronomie de Barcelone et de l'université de Woosong (Corée du Sud) qui se cristallisent dans un projet pionnier.

Cela va-t-il vous manquer ?

Pour réserver, vous pouvez envoyer un e-mail avec votre nom, le nombre d'invités et la date à laquelle vous souhaitez restaurant.summum@cett.cat.



Nous vous enverrons un lien pour que vous puissiez payer votre réservation. Seules les réservations payées à l'avance seront acceptées.

-Jours: vendredi 10 et samedi 11 novembre 2023.

-Heure: Cocktail de bienvenue à 19h30, l'expérience commence à 20h.

-Prix: 37€, boissons non comprises.

-Lieu: Restaurant Summum (Hôtel Alimara)

-Réservations: restaurant.summum@cett.cat

 

  


  
  


  
    
      
        CÉLÉBRER LES FÊTES EN FAMILLE À L'HÔTEL ALIMARA      
    

    
       8 novembre 2023 (mise à jour le 13 novembre 2023) |
        Par allinagencyadmin |
       0 Commentaires
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    Noël est une période unique et magique. Des rassemblements, des retrouvailles et des moments privilégiés. Et nous voulons que vous les fêtiez à l'hôtel Alimara pour épargner beaucoup de travail aux cuisiniers de la famille.

C'est pourquoi nous avons préparé une série de menus spéciaux pour le réveillon de Noël, le jour de Noël, le lendemain de Noël, le réveillon du Nouvel An et l'Épiphanie, afin que vous n'ayez à vous soucier de rien.

Laissez-nous faire et nous vous offrirons une expérience gastronomique conçue exclusivement pour ces dates.

Célébrez Noël au restaurant Summum, dans un cadre unique près du centre de Barcelone.

 

[image: ]

Dans la proposition gastronomique, vous pourrez goûter, entre autres, des plats incroyables tels que des cannellonis rôtis à la crème de parmesan et aux pommes caramélisées, un ragoût de bœuf au porto, aux champignons et à la crème de tubercules, des desserts spéciaux pour l'occasion tels que notre gâteau au fromage ou notre mousse au thé matcha et aux agrumes.

Le tout accompagné d'un goûter de nougats et de gaufrettes et d'un large éventail d'options pour mariner nos menus de fête. Nous disposons également d'un menu végétarien et vous pouvez nous interroger sur les allergènes et les intolérances.

[image: ]

Vous pouvez consulter les menus détaillés pour le réveillon de Noël, le jour de Noël, le lendemain de Noël et le réveillon du Nouvel An, les conditions de réservation et de paiement et les services supplémentaires disponibles en cliquant ici. 

Célébrez les fêtes à l'hôtel Alimara, dans le restaurant Summum habillé en gala et dans un jardin central unique.

La veille de Noël, séjournez dans une chambre double avec petit-déjeuner inclus pour seulement 70 €.

Et le jour de Noël, réservez une chambre de 16h à 21h pour seulement 50€, une offre que nous ne lançons que pour cette occasion spéciale.

Si vous souhaitez réserver ou demander plus d'informations, veuillez nous contacter à l'adresse suivante :

✉️alimara.banquets@cett.cat

📞 935 040 444

👉 https://alimarahotel.com/

  


  
  


  
    
      
        DÎNERS DE NOËL DES ENTREPRISES À L'HÔTEL ALIMARA      
    

    
       8 novembre 2023 (mise à jour le 29 janvier 2024) |
        Par allinagencyadmin |
       0 Commentaires
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    Noël est une période unique. Des rencontres, des réunions et des moments privilégiés. Et nous voulons que vous les célébriez à l'hôtel Alimara.

C'est pourquoi nous avons préparé un menu spécial pour les entreprises, afin que vous puissiez fêter ces dates en équipe sans avoir à vous soucier de quoi que ce soit.

Laissez-nous le soin de vous offrir une expérience gastronomique complète, conçue exclusivement pour célébrer la période de Noël.

Célébrez le dîner de Noël de votre entreprise dans nos salles d'événements, dans un cadre unique près du centre de Barcelone.

[image: ]

Dans la proposition gastronomique, vous pourrez goûter, entre autres, des plats incroyables tels que des cannellonis rôtis à la crème de parmesan et aux pommes caramélisées, un ragoût de bœuf au porto, aux champignons et à la crème de tubercules, des desserts spéciaux pour l'occasion tels que notre gâteau au fromage ou notre mousse au thé matcha et aux agrumes.

Le tout accompagné d'un goûter de nougats et de gaufrettes et de nombreuses possibilités d'agrémenter nos menus de fête.
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Vous pouvez consulter les menus en détail, les conditions de réservation et de paiement et les services supplémentaires disponibles en cliquant ici. 

Célébrez les fêtes à l'hôtel Alimara, dans des chambres magnifiquement décorées et dotées d'un jardin central.

Si vous souhaitez réserver ou demander plus d'informations, veuillez nous contacter à l'adresse suivante :

✉️alimara.banquets@cett.cat

📞 935 040 444

👉 https://alimarahotel.com/
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